
Septembre 
2019 

Octobre 
2019 

Novembre 
2019 

Décembre 
2019 

Janvier 
2020 

Février 
2020 

Mars 
2020 

Avril 
2020 

Mai 
2020 

Juin 
2020 

Massage 
Prénatal 

7-8- 9 
 

Massage 
Energétique 
Niveau 2 : 

« Sun-Zhu » 
Spécial Dos 

5-6 
 

Massage 
Energétique 
Niveau 2 : 

« Sun-Zhu » 
Spécial 
Jambes 
16-17 

Massage 
Bien-être : 
Balinais 

1er  
 

Massage 
Bien-être : 

Reconnexion 
Corps-Esprit 
11-12 : 1er WE 

Massage 
Bien-être : 

Reconnexion 
Corps-Esprit 
1-2 : 2e WE 

Massage 
Energétique 
Niveau 3 : 

« Cosmos » 
Vitalité 

Printemps-Bois 

1er  

Réflexologie 
Plantaire 

4-5 : 3e WE Réflexologie 
Plantaire 

16-17 : 4e WE 

Réflexologie 
Plantaire 

6-7 : 5e WE 
Atelier Mass. 

Débutants 
le 4 Niveau 1 
le 5 Niveau 2 

Massage 
Bébé 

Shantala 
14-15 

 

Reiki 
1er degré 

12-13 

Massage 
Energétique 
Niveau 3 : 

« Cosmos » 
Himalaya 
Hiver-Eau 

23-24 

Massage 
Energétique 
Niveau 2 : 

« Sun-Zhu » 
Spécial 
Ventre 

Chi Nei Tsang 
7-8 

Massage 
Energétique 
Niveau 2 : 

« Sun-Zhu » 
Spécial Buste 

Bras, Tête 
18-19 

Massage 
Energétique 
Niveau 2 : 

« Sun-Zhu » 
Massage 
Complet 

8-9 

Massage 
Bien-être : 

Balinais 
7-8 

 

Reiki 
2e degré 
17-18-19 

 

Lifting 
Energétique 
Acupressure 

23-24 
 

Massage 
Prénatal 
13-14-15 

13 Atelier : 
Couleurs de 

mon bien-être 

14 Atelier : 
Dos 

Massage 
Energétique 
Niveau 1 : 

Bases 
Energétiques 

20-21-22 
 

Reiki 
2e degré 
25-26-27 

 

Massage 
Bien-être : 

Balinais 
30 

 

Atelier : Dos 
14 

 

Réflexologie 
Plantaire 
14-15-16 :  

1er WE 

Réflexologie 
Plantaire 
13-14-15 :  

2e WE 

Auriculo 
Thérapie 

25-26 
 

Massage 
Energétique 
Niveau 3 : 

« Cosmos » 
Zen 

Eté-Feu 

30-31 

Massage 
Bébé 

Shantala 
20-21 

 

Atelier : Les 
Couleurs de 

mon bien-être 

15 
 

Atelier 
Massage 

Débutants 
Le 28 Niveau 1 
Le 29 Niveau 2 

    

Reiki 
1er degré 

22-23 
 

Lifting 
Energétique 
Ventouses 

28-29 

  

Massage 
Bien-être :  
Balinais 
27-28 

   
 
 

 

Massage 
Energétique 
Niveau 3 : 

« Cosmos » 
Vitalité 

Printemps-Bois 

29 

    

 


